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Cottbus (MB). Fiir die meisten
" Menschen ist der Gedanke, einen
Marathon, also 42,195 Kilome-
ter, zu laufen, unvorstellbar, Fiir
einige aber beginnt erst jenseits
dieser Marke das wahre Lauf:
. abenteuer.  Sie nennen sich
* Ultralaufer. Am 20. Februar star-
tet die bereits dritte Auflage des
' Ludwig-Leichhardi-Trail-Ultral-
aufes, einem Landschaftslaufvon
Trebatsch nach Cottbus-Branitz
iber 52,5 Kilometer. Unter der
Schirmherrschaft des Kletter-
sportvereins Quackensturm or-
ganisieren Volker Rofiberg und
Aldo Bergmann. selbst gestan-
dene Ultraldufer, diesen begehi-
ten und ausgebuchten Lauf.
~Gestartet wird um 9 Uhr i Tre-
batsch am' Schwielochsee, dem
Geburtsort Leichhards. Die Liu-
fer folgen dann dem schwarzen
Kéngury auf gelbem Grund, dem
Symbol des Ludwig-Leiclihardt-
Trails.

Fiir die Strecke gebe es keine

Wegmarkierung, die Liufermiis-
sen der Beschilderung des Rad-
weges folgen und das Schloss in
Branitz eigenstindig finden. Im
vergangenen Jahr seien sie aus
allen moglichen Richtungen auf
«das Schloss zugelaufen, Ein Star-
terhabe sich gleich in Goyatz ver-
daufen und, da er kein GPS-Ge-

rit als- Hilfsmittel zur Wegfin-
dung hatte, ' schlieBlich iiber
Land- und BundesstraBen zum
Ziel getrabt.

Doch nicht nur das eigenstindi-
geFindendes Wegesistneben der
Streckenlénge eine Herausforde-
rung, es gebe auch nur zwei Ver-
pflegungspunkte. Dazwischen
miissesichjeder selbst kiimmern.
Aber das sei angesichts modern-
ster Ausriistung wie Trinkruck-
siicken und besonderer Nahrung
kein Problem. Ein kleines Hel-

Sieger :

Die letzten vier erreichen hier das Ziel Ss in.
wie man erkennen kann, fiihlt sich bei den Ultraldufern jeder als

Ziel erhalte  jeder Teilnehmer
eine hochwertige, eigens fiir die-
sen Lauf angetertigte Medaille
und eine Urkunde. Die kommen
dann meistens in die ,,Sammlun-
gen*. Fiir den einen oder ande-
renwird die Sammlung aber erst
hier anfangen: Denn es ist wie
beim Marathon: wer einmal an-
fingt, kann es nicht lassen!

Mehr Informationen finden sich
im Intemnet ‘unter www:leich-
hardt-trail-ultralauf.de. Wer sich
indes seclbst ein Bild machen
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iel am St_:hl:ogs in Branitz,
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ferteam, alles Lavifsportbegei- - michte: Ab etwa 13 Uhr werden
sterte. Angehorige oder Freunde  die Liufer am 20, Februar am

tibernehmen die Versorgung. Im

Schloss‘in Branitz erwartet.
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