RAKSAN kommt wieder nach Cottbus! 24. und 25. November 2018

TAI (TanzAusdruckImprovisation): Baladi
und Zimbeln... ein Wochenende im Zeichen
der Tradition

Am Samstag, den 24.11.18 von 13.00 bis 17.30 Uhr

Eine zeitgendssisch orientalische Anndherung an die “Mutter des
Orientalischen Tanzes” und eine perfekte Vorbereitung auf die Arbeit
mit Live — Musik: die improvisierte Interpretation eines Akkordeon—
Baladi ist genauso “hohe Schule” wie denkbar einfach! Im Becken
ruhen, geerdet sein, entschleunigen. Im Moment sein und bleiben, die
Musik spuren, den Mut zur Pause und zur Einfachheit kultivieren,
durchlassig werden: auch in diesem Workshop ist die Improvisation der
Schlissel zu einem tieferen Verstehen.

Schritt flr Schritt wird die Struktur des Dialogs zwischen Akkordeon und Tabla begriffen und erflihlt,
kommen immer neue Aspekte hinzu, verdichten sich Emotion und Korpergefiihl zu einem getanzten
Lebensgefiihl, dem “Blues Agyptens”.

Level: ab Mittelstufe
Am Sonntaqg, den 25.11.18 von 11.00 bis 15.30 Uhr

Einfache Rhythmen, splr — und hérbar in Bewegung gesetzt: Zimbeln macht Spass und gehdrt zum
Orientalischen Tanz einfach dazu!

Aufbauend auf dem entspannten Feeling des Baladi lernen wir frei und lebendig Téne zu erzeugen,
verbreiten im improvisierten wie in kurze Sequenzen gegossenen Tanz Lebendigkeit und Freude.

Wenn sich eine Tanzerin selbst mit Zimbeln begleiten kann, das Spiel mit diesem uralten Instrumenten
beherrscht, spriihen nicht nur akustisch die Funken!

Level: ab Mittelstufe, bitte ein eigenes Zimbelpaar mitbringen.

Kosten: beide Workshops im Gesamtpaket 150 €, einzeln 75 €. Friihbucher bis 24.09.2018 -
135,-€. Schnell anmelden damit ihr Euren Platz sichert! Die Platze sind auf 15 begrenzt.

Ort: Tanz & Fitnessakademie , Just move it", Flirst-Plickler-Passage (am Bahnhof), Vetschauer StraBe 10,
03048 Cottbus (Obergeschoss)

Organisator: Najeeba (Antje Richter) Tel.: 0176-22660802, Mail: najeebal503@yahoo.de,
WEB: najeeba-dance.de

Anmeldung per Mail mdglich: Mail: najeebal503@yahoo.de

Zeitgendssischer Orientalischer Tanz / Contemporary Oriental Fusion der ersten Stunde:

Raksan blickt auf eine 32 jahrige Karriere als Orientalische Tanzerin auf den Bihnen der renommiertesten
Varieté - Theater Deutschlands und der Schweiz und in den Manegen der populdrsten Zirkusunternehmen
zurlick. 1997 wird ihre Gratwanderung auf der Schnittstelle zwischen nahéstlicher Tradition und westlicher
Unterhaltungskunst in TV-Dokumentation ,Tanze der Nacht" (3SAT, ARTE, ZDF) portratiert.

Der Zusammenarbeit mit dem legendaren Berliner Oasis Danse Ensemble, das bis zu seiner Auflésung 2005
als der Trendsetter der deutschen Orientalischen Tanzszene gilt, folgen bis heute zahlreiche Einladungen
als Solistin auf groBe Orientalische Tanzfestivals in u.a. in Deutschland, Finnland, Italien, Spanien, England
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und den Niederlanden, auf denen sie flir ihre zeitgendssisch orientalischen Tanzfusionen als
Ausnahmekunstlerin gefeiert wird.

Raksan ist nicht nur eine charismatische und authentische Tanzpersonlichkeit und visionare Kiinstlerin,
sondern auch eine herausragende Lehrerin.

In ihren Konzepten verbindet sich unter dem Uberbegriff TAI (TanzAusdruckImprovisation) ihr unendlicher
Erfahrungsschatz mit einer fundierten Didaktik, Humor und Empathie mit einem gleichermalBen
individuellen wie interdisziplinaren kiinstlerischen Ansatz, die Freiheit der Improvisation mit genussvoller
Technikvermittlung.

Raksan lebt mit ihrer Familie in Berlin-Kreuzberg.

Anmeldebogen

WORKSHOPANMELDUNG

Anmeldung: Teilnahmegebihr bitte auf die angegebene Bankverbindung uberweisen
oder in bar

Name:

StralRe:

PLZ / Ort:

Telefon: E-Mail:

Zahlung: an Antje Richter BIC: GENODEF 1S 10, IBAN: DE57 1209 659 700 018 786 97
Sparda Bank eG Berlin

Preise

Workshop: 1 2 O
Kompi-1 (Samstag oder Sonntag) 75,-€
Kompi-2 (Samstag & Sonntag) 150,-€ Frihbucher bis 24.09.2018- 135,-€

Workshopbedingungen:

Die Anmeldung ist erst gultig bei gleichzeitiger Anzahlung von mindestens 50% der Gesamtgebuihr in
bar oder per Uberweisung.

Bei Rucktritt bis 14 Tage vor dem WS-Beginn wird lediglich eine Bearbeitungsgebuthr von 20,00 EUR
fallig. Bei spaterem Rucktritt kann keine Erstattung der Geblhren erfolgen, es sei denn es gibt eine
Ersatzperson (Warteliste).

Nichtteilnahme am Workshop entbindet nicht von der Zahlungsverpflichtung.

Die Teilnehmer haften wahrend des Workshops fir sich selbst.

Sollte der Workshop von Seiten des Studios abgesagt werden mussen (z. B. durch Krankheit des
Dozenten) wird die WS-Gebuhr zu 100% rickerstattet. Wahrend der Veranstaltung tibernimmt der
Veranstalter keine Haftung. Es gelten die tblichen Geschaftsbedingungen.

Mit meiner Unterschrift bin ich verbindlich angemeldet und akzeptiere die Geschaftsbedingungen.
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