Peitzer LandEcho

24 Nr. 5/2011 - 13.04.2011

T-Rex-Team weiter auf Erfolgskurs

Das T-Rex Team am Wérthersee vor dem Start

Die in letzter Zeit vermeintliche
Ruhe um das T-Rex-Team be-
grindete sich zum Gliick nur
auf die Berichterstattung. Die
Wirklichkeit war und ist das
ganze Gegenteil!

Im Jahr 2010 starteten unse-
re 13 Mitglieder bei insgesamt
23 Laufevents. 12 dieser Ver-
anstaltungen = stellten Laufe
Gber die klassische Marathon-

distanz, also (ber 42,195 km '

dar und 5 weitere waren Ult-
ramarathons, ‘in unserem Fall
Strecken von 50 km bis 78 km.
Das wir dabei nicht nur Mitlau-
fer waren, davon zeugen auch
die Podestplatze von
Schnapke, mit Platz 3 beim
Ultramarathon im tschechi-
schen Mnisek pod Brdy, Pe-
tra Schmidt, mit Platz 2 beim
Tollenseseelauf
denburg, zudem mit neuer
personlicher Bestzeit im Ma-
rathon, Siegfried Harms, mit
dem Altersklassensieg beim
Spreewaldmarathon in Burg
und Volker RoBberg, mit Platz
2 beim Parkhausmarathon in
Dresden. J

‘Auch im alljahrlichen Euro-
pacup der Supermarathone
waren die funf teilnehmenden
T-Rexe mit Altersklassen-Plat-
zierungen von 7 bis 23 sehr
erfolgreich! National wie inter-
national konnten auch einige
neue Wettkdmpfe bestritten
werden. So im Vogtland der
Goltzschtal-Lauf, seines Zei-
chens der alteste ostdeutsche
und der drittédlteste gesamt-
deutsche Marathon oder auch
der Landschaftsmarathon
durch die Frankische Schweiz
und der Stadtmarathon von
Chemnitz. International war der
Worthersee-Trail Uber 57 km
nicht nur eine neue, sondern
auch eine der harteren Lauf-
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in - Neubran-

Erfahrungen des Jahres. Be-
dingt durch die schwere Stre-
ckenfiihrung, gepaart mit ganz
schlechten Witterungsbedin-
gungen,  hatten wir T-Rexe

doch ordentlich zu kdmpfen.

Frohen Mutes beim Chemnitz
Marathon

Ui

Ein Schmankerl der besonde-
ren Art génnten sich Petra und

“Andy Schmidt noch zum Jah-

resabschluss. Der Bangkok-
Marathon mit seiner Startzeit
morgens um 03:00 Uhr ist
schon bemerkenswert genug.
Noch bemerkenswerter wird
er, wenn man bedenkt, dass
das Thermometer zum Start-
schuss schwiile 27 °C anzeig-
te. Reichlich 4 Stunden spéter,
bei praller Sonne, im Larm und
Smog der stdostasiatischen
GroBstadt und deutlich héhe-
ren Temperaturen, erreichten
die zwei trotzdem lachelnd
das Ziel. .

Auf den Erfolgen des letzten
Jahres werden wir uns nattir-
lich nicht ausruhen. Die ersten
Marathons sind bereits absol-
viert und weitere Events fest
eingeplant. Dazu gehoren mit
dem Mount Everest-Treppen-

Marathon in Radebeul und
dem Zugspitz-Ultratrail zwei
ungewdhnliche  und beson-
ders harte Brocken. Andy
Schmidt wird in den Radebeu-
ler Weinbergen 84,4 km mit
8.850 Hohenmetern auf der
Spitzhaustreppe absolvieren,
wahrend Torsten Riemer, T-
Rex-Neuzugang Dirk Wiesner
und Volker RoBberg die Zug-
spitze, Deutschlands héchs-
ten Berg, auf einem Kurs von

101 km und in Summe reich-

lich 6.000 H6henmetern um-

runden werden.

Das Training dazu lauft auf
Hochtouren und wir werden
natiirlich {ber die Ergebnisse
an dieser Stelle und im De-
tail . auf unserer Homepage
www.t-rex-team.de berichten.
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