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In Trebatsch startet die Ultralaufsaison

Trebatsch/Cottbus (MOZ) In Trebatsch wird am Sonnabend um 9.30 Uhr mit dem Ludwig-Leichhardt-
Trail der erste Ultralauf des Jahres in Brandenburg gestartet. 59Laufer, darunter zwolf Frauen, wollen
die 52,5Kilometer vom Geburtsort des Australienforschers Leichhardt bis zum Schloss Branitz
absolvieren.

Begegnung mit dem
Wolf: Die Laufer
durchqueren, wie hier
im vergangenen Jahr,
auch die Lieberoser
Heide. Dort gibt es
bekanntlich wieder
Wolfe.
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Die meisten Starter kommen aus Berlin und Brandenburg. Aus der Region sind der Frankfurter Max
Bisanz, der Eisenhiittenstadter Matthias Muhs, Olaf Gardt und Michael Heinze aus Beeskow, Thomas
Paschy aus Furstenwalde und der Bad Saarower Carsten Rothe dabei.

Im Gegensatz zu Stadtmarathon- und gréReren Ranglistenwettbewerben sind die Laufer auf sich allein
gestellt. Die Veranstalter empfehlen, nach einem zur Verfligung gestellten GPS-Track zu laufen,
ansonsten gibt es nur die Kennzeichen des touristisch ausgeschilderten Leichhardt-Trails. Verpflegung,
vor allem Getranke, kann man nur an zwei Stationen aufnehmen.

Der Lauf fGhrt Gber rund 20Kilometer Park-, Wald- und Uferwege. Der Rest der Strecke ist asphaltiert.
Die Laufer mussen rund 300 H6henmeter Uberwinden, nicht viel fir einen Trail-Lauf. Dafur wird den
Startern, die in sudlicher Richtung unterwegs sind, ein kraftiger Wind ins Gesicht blasen. Zur Mittagszeit
sind Boen bis zu 46 km/h vorhergesagt. Aulerdem soll es bei Temperaturen zwischen 1 und 5Grad
Celsius leicht regnen.

Organisiert wird der Leichhardt-Ultra-Lauf von Aldo Bergmann und Volker RoRRberg, hinter denen das
T-Rex Team aus Peitz, eine Gruppe engagierter Laufer, und der Klettersportverein Quackensturm
stehen. Vor zwei Jahren haben Rof3berg und Bergmann die Strecke mit einigen befreundeten Laufern
getestet. Sie wollten auch in Stidbrandenburg eine Ultralaufveranstaltung etablieren. Im vorigen Jahr
kamen 47Laufer ins Ziel, der schnellste war Dominik Pick aus Berlin, der 3:42:00Stunden bendétigte.
Bundesweit sind in diesem Jahr 151Ultralaufe (langer als ein Marathon) angekuindigt. In Brandenburg
gehoren die 100Kilometer von Griinheide am 19.Marz dazu.
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